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UYBANNHANDAN . CONGHOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Péc 1ip — Ty do - Hanh phiic
SG VAN HOA VA THE THAO \
S8 ;05 # /DL-SVHTT Thanh phé Ho Chi Minh, ngay () thdng 8 nam 2023
PILU LE

Giai vd dich Dién kinh Thanh phé Hb Chi Minh mé& rong
lan thir 30 nim 2023.

Piéu 1. Muc dich - Y Nghia

- Tiép tuc thuc hién cudc van dong “Toan dén rén luyén thén thé theo
guong Bac Hb vi dai” giai doan 2021 - 2030. Véan dong déng dao nhan dan
Thanh 'phé thudng xuyén tép luyén va thi d4u mén Pién kinh, gbp phé‘m nang
cao stic khoe coéng ddng nhim phuc vu tét hon cho céng cudc xdy dung va bao
vé to quéc. _

- Nhidm ddy manh phong tréo Pién kinh Thanh phé trong céc trudng hoc,
cac cdu lac bd Dién kinh quén, huyén. Qua 4o, tuyén chon cac véan dong vién
(VDV) vao céc tuyén ddo tao cia Thanh phé va tuyén chon dé thanh lap d6i
tuyén tham gia cac giai quéc gia nim 2023;

- Tao diéu kién cho cic vén ddng vién Dién kinh Thanh phé va Viét Nam
c6 dip co sat, giao luu, hoc tap thi dau cing cic van déng vién don vi tinh,
thanh, nganh. Qua d6 danh gid hiéu qua cong tac huén luyén chuyén mon cta
timg don vi.

_ S& Vin hoé va Thé thao phdi hop Lién doan Pién kinh Thanh phd H
Chi Minh tb chirc Giai vé dich Dién kinh Thanh phé H6 Chi Minh mé réng lan
thir 30 ndm 2023.

Piéu 2. Yéu ciu

- TAt ca cac doi tham gia phai chdp hanh theo Diéu 1§, Quy dinh chuyén
mbn cla giai va giit gin doan két, hop téc, hitu nghj trong thi dau.

- Giai v6 dich Dién kinh Thanh phé H& Chi Minh mé rdng lan thi 30 ndm
2023 phai dugc chuén bj chu ddo, td chirc chit ché, c6 hiéu qua, dam bdo an
toan, tiét kiém, tuan thu cac quy dinh vé phong, chdng dich COVID-19 trong

giai doan binh thudng mdi.
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- Céc d6i tham du phai dam bao tinh ky luét, trung thuc, cao thugng, doan
két hiru nghi. |
Pidu 3. P6i twgng - Noi dung thi 34u — Lujt thi ddu

| Giai dugc thi ddu theo 2 hé thng;
3.1. Giai md rong:

a. béi tuong

- Gém doi tuyén cia cac don vi tinh, thanh, nganh, Trung tim Huén luyén
Thé thao qudc gia Ha Noi, Trung tim Huén luyén Thé thao quéc gia Tharh phé
Hb Chi Minh, Trung tim Huin luyén Thé thao qubc gia Pa Néng, Trung tim
Huén luyén Thé thao quéc gia Cén Tho, Trung tdm Dao tao vén dong vién tré
quéc gia Trudong Pai hoc Thé duc thé thao Béc Ninh, cac Trudng Nang khiéu
Thé duc Thé thao. |

b. Cu ly thi diu:41 ndi dung

- Nam (16 n6i dung): 100m, 200m, 400m, 110m rao (1,067m), 400m rao
(0.914m), 800m, 1.500m, 5.000m, 10.000m, 3.000m chudng ngai vat, Nhay cao,
Nhay xa, Nhay ba budc, Diy ta (7,260kg), Ném dia, Ném lao;

- Nit (15 ndi dung): 100m, 200m, 400m, 100m rao (0,838m), 400m rao
(0,762m), 800m, 1.500m, 5.000m, 10.000m, Nhay cao, Nhay xa, Nhay ba budc,
Diy ta (4kg), Ném dia, Ném lao;

- Tiép strc (8 ndi dung): 4x100m nam, 4x100m nif, 4x200m nam, 4x200m
nit, 4x400m nam, 4x400m nit, 4x800m nam, 4x800m nit,

- Tiép strc hdn hop (2 néi dung): 4x100m hén hop, 4x400m hén hp.

- Néi dung Nhéy xa, Nhay ba budc sé& thi d4u tai Trung tm Thé duc thé
thao Théng Nhit. |

3.2. Giéi v6 dich Thanh phé

o/ Péi tugng

- Vin dong vién (VDV) cua cac Trung tam Thé duc thé thao, Trung tam
Vin héa - Thé thao, Trung tim Vin hoa, Thé thao va Truyén thong cac quén,
huyén va thanh phé Thu Dirc; cic co quan, ban nganh, cac Céu lac bd Dién kinh
trén dia ban Thanh phé; van déng vién doi tuyén Thanh phé va nhitng van dong
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vien dat tidu chudn chuyén mon do Lisy doan Dién kinh Thinp ph6 Hb Chy
Minh va Ban t4 che gidi quy dinh.
- Tat ci céc vn dong vien thi déy theo don vj quin, huysn va thanp phé
Thu B, cau lac bg cia minh va phéi c¢é thyi gian sinh hoat, ky hop ddng tai
don vj d6 tr 6 thang tré Ién. Nhimg van dong vién & c4c don vj tinh, thanh vé
Thanh pho tham gia tap luyén taj cc dop vi quén, huyén va thanh phé Tha pc
phai c6 hop dong théi gian truge 12 théng so v6i thoi gian ban hanh diéu I3 giai.
b/ Cu ly thi ddy: 34 noi dung
- Nam (15 noi dung): 100m, 200m, 400m, 110m rao, 400m rio, 800m,
1.500m, 5.000m, 3.000m chuéng ngai vit, Nhéy cao, Nhay xa, Nhéy ba budc,
Déy ta, Ném dia, Ném lao.
- Nit (14 noi dung): 100m, 200m, 400m, 100m rao, 400m rao, 800m,
1.500m, 5.000m, Nhay cao, Nhéy xa, Nhéy ba budc, Dy ta, Ném dia, Ném lao,
- Tiép sirc (4 néi dung): 4x100m Nam, 4x100m N, 4x400m Nam, 4x400m
nif. ' '
- Tiép strc hdn hop (1 néi dung): 4x100m hdn hep.
3.3. Luit va thé thirc thi ddu
- Ap dung lujt thi déu ctia Lién doan Dién kinh quéc té, Luat Pién kinh cia
Téng cuc TDTT va Quy dinh Chuyén mén ciia giai. _
- M6t véan ddng vién duoc tham dyu 03 ndi dung ca nhan (khéng ke tiép
stc). Mbi ndi dung dang ky khéng giéi han sb luong.
- Bu 03 vén dong vién hoic 03 d6i ciia 3 don Vi trd 1én & 01 néi dung thi
d4u Ban Té chitc méi t6 chirc thi déu ndi dung do, }
- D6i v6i cée ndi dung: 100m rdo, 110m rao, 400m rio, Nhay ba budc, E
Ném lao; Ném dia khi c6 03-04 van ddng vién ciia 2 don vi Ban T8 chirc méi td 3
chitc thi d4u ndi dung dé6. i £
- O néi dung tiép sirc, m3i don vj duge ding ky 01 d¢i tham dy, méi doi
ding ky 6 VDV, tiép strc hén hop ding ky 3 VDV nam va 3 VDV ni, khi thi
d4u phai mic df")ng phuc (quén + 40). ' .
- Doi tiép sitc phai mic déng phuc (ca quan va 4o phai giéng nhau). Déi

£ % ) A of AR au.
Vv6i ndi dung tiép sirc hon hop (nam, nit) mau sic phai gidng nh
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- Trang phuc trong 12 trao thuéng phéi 12 trang phuc thé thao va di gidy thé
thao.

- Van dong vién da dang ky thi déu nhung bd khdng diém danh, khong xuét
phét hodc co xuét phét nhung cb tinh pham quy hay bo cudc (theo nhan dinh ctia
td truong trong tai) khong v& dich & bét ky noi dung nio thi s& khéng duoc thi
nhimg ndi dung tiép theo.

- Van déng vién da tham dy vong loai nhung khong tham du cac vong tiép
theo thi s& khéng dugc thi nhitng ndi dung tiép theo.

Didu 4. Ding ky thi ddu

- Danh sach dang ky thi dhu phai do Lanh dao cdc Trung tam Huan luyén
Dio tao Thé thao cAp tinh, thanh; thi trudng co quan quan 1y thé thao c4c nganh
ky tén, déng diu va chiu trdch nhiém cic sai sot vé nhan su cta don vi minh.
Pon vi ndo ndp dang ky khdng day du, muén hon thdi han quy dinh s& khong
dugec thi dhu.

+ Danh séch ddng ky phdi theo ding méu Ban Té chirc (giti kém Diéu l¢),
déng ky nam riéng, nit riéng (danh sach ddng ky phai dénh may, khong duoc
béi, xéa, sira).

+ Bdn cam két sirc khde cia timg cd nhdn vdn dong vién theo méu cua
Ban t6 chirc(gii kém Diéu 18). Cdc don vi cam két chiu tréch nhi‘ém vé cdc vin
dé lién quan dén sirc khoe cuia van déng vién.

- Ban T4 chitc s& khong nhan danh sich ding ky thi déu néu céc don vi
khong héi di céc didu kién trén (gom 2 muc in nghiéng).

Pidu 5. Thoi gian — Pia diém thi ddu

5.1. Thoi gian thi déu

- Han chét ndp danh séch: vao lic 16g00 ngdy 20 théng 6 nam 2023

- Thor gian thi déu: tir ngay 03/7/2023 dén ngay 10/7/2023

5.2. Pja diém thi dAu

- Trung tim TDTT Théng Nhé, s6 30 Nguyén Kim, Phudng 6, Quén 10, |
Thanh phé Hb Chi Minh.

- Trung tdm Vén hoa - Thé thao Quin 8, s 302 Pham Hung, Phudng 5,
Quin 8, Thanh phé H6 Chi Minh.




» Thanh phé H3 Cy Minh,
- E-Mail: lddktphcm@vnn.vn - Dién thoai: 028 39 574 251

Pidu 6. Khen thudng, ky ludt va knidy naj:
6.1. Khen thuémg

- Ban T4 chire sg trao huy chuong vang, bac, dong cho cic vén déng vién
dat th hang nhat, nhi, ba c4 nha va tiép strc.

- Lién doan Pidp kinh Viét Nam s& cap gidy chimg nhin cho vén ddng vién
dat thit hang nht, nhi, ba c4 nhan va tiép strc.

- Lién doan Pién kinh Viét Nam s& phong déng cp cho cac véan déng vién
dat kién tuéng, cdp 1 va céng nhén ky luc quéc gia.

6.2. Ky luit

- Céc van dong vién vi pham luit va Didy 18 thi d4u s& chiu céc hinh thirc
tir nhic nhé, canh céo. Truong hop dic biét s& bj tuée bé danh hiéu va huy
chuong d& dugc nhan, trujt quyén thi d4u c6 thoi han tiy theo mirc dé vi pham,
théng béo cho Lanh dao Thé duc thé thao dia phuong, nganh trén cic phuong
tién théng tin va dp dung vé x1ir phat hanh chinh trong linh virc Thé duc thé thao
theo Nghi dinh s6: 46/2019/NP-CP ciia Chinh phi quy dinh xit phat vi pham
hanh chinh trong linh virc Thé dyc thé thao.

6.3. Khiéu nai

- Chi cé truang dodn hogc huan luyén vién truéng méi c6 quyén giti khidu
nai 1én Ban Td p}iﬁq_g}}ééithi trong vong 30 phut sau khi céng bd lfé't qua ndi
dung thi du d6 3 ehfu fiéch nhiém vé ndi dung khidu nai. Moi khiéu nai lfhf'fi
ndp 1¢ phi 1.000.000d/truong hop cing véi don khiéu nai thi fnéi.(juc.’c co! fa
hop 1&. Néu khiéu nai ding thi 1é phi s& duogc hoan tré. don v;.fc.}ueu nal, néu
khiéu nai khong dung thi lé phi s& dugc dua véo chi phi t6 chire gial.
Piéu 7. Cac quy djnh khic

| éu cAu vé du thi .
7;ati:uc:z uvan d;‘)ng vién dy thi phai cé thé thi ddu do Lién doan Dién

kinh Viét Nam cép va con han sir dung.
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- Vén ddng vién quén huyén tép luyén tai Thanh phé Hb Chi Minh phai c6
thé thi dAu do Lién doan Pidn kinh Thanh phé Ho Chi Minh cap va cdn han sit
dung.

7.2. Céc loai phi va 1§ phi:

- L& phi thi d4u: 200.0004/VDV (d6i v6i céc don i tinh, thanh, nganh)

- L& phi bao hiém: Mirc t6i thiéu 12 50.000d/ngudi, don vi chil quén chiu
trach nhiém mua bao hidm cho cac vin dong vién ctia don vj minh.

- L& phi bo cudc: vén dong vién dang ky thi d4u ndi dung thi trong danh
sach ding ky thi dAu chinh thirc ma bé khéng thi s8 phai ndp phat theo mtrc sau:

_Bb tai cude hop lanh doi: 100.000&/1 VDV/1ndi dung.

_Bb trudc gid xuét phat ndi dung thi do: 200.000d/1 VD V/1ndi dung.

- Céac van dong vién bo cudc hop 1€ s& khong déng 1é phi bd cudc. Van
dong vién bd cude hop 1€ 13 cac van dong vién da dang ky trudc 46 nhung do bi
chén thuong khong thé thi déu duogc thi phai c6 gidy xac nhén ciia y té thi mé6i
duoc coi 12 hop 1€
Pidu 8. Piéu khoin khic .

Ban tb chirc ¢o quyén thay d6i Didu 16 khi cAn thiét va sé thong bao dén cac

don vi 01 tudn truéc ngay thi dhu/. v

Noi nhin:
- Téng cuc TDTT;

- Chc Trung tAm HLTTQG;

- Chc nganh Cong an, Quién do1;

- BGP S (dé ble);

- Lién doan Pién Ki ;

- TT.TDTT, TT.VHTT, TT.VHTT&TT
chc Q/H va TP.Thu Dlc;

. C4c CLB quan, huyén, ban nganh;

- TTTDTT Thbng Nhét,

- Luu: VT, (QLTDTT-A).




