LIEN POAN DIEN KINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Pjc 1ap — Ty do — Hanh phic

S6: 04 /PL-LDPKTP Thanh phdé Ho Chi Minh, ngay 17 thdng 02 ndm 2025

DIEU LE
Giai Dién kinh Cup Téc do Théng Nhit Thanh phé Ho Chi Minh nim 2025

Piéu 1. Muc dich — y nghia:

_ - Nhdm muyc dich tao diéu kién cho cic van déng vién Dien kinh Thanh
ph6 Ho Chi Minh c6 dip thi dau co x4t cung céc van dong vién don vi Tinh,
Thanh, Nganh trong ca nuéc. Pong thoi, dé danh gia cong tac dao tao van dong
vién.

- S& Vin héa va Thé thao Thanh pho Hb Chi Minh, Lién doan Blen kinh
Thanh pho Ho Chi Minh va Lién doan Pién kinh Viét Nam phdi hop t6 chirc
Giai Pién kinh Cup Téc d6 Thng Nhét Thanh phd H6 Chi Minh nim 2025.
Piéu 2. Yéu cau:

- Tét ca cic ddi tham gia phai chip hanh theo Diéu 1§, Quy dinh chuyén
mén cua giai va gift gin doan két, hop tac, hitu nghi trong thi déu.

- Giai Dién kinh Cup Toc do I‘hong Nhét Thanh phé H6 Chi Minh nam
2025 phai dugc chuan bj chu déo, t6 chirc chit chg, ¢6 hi€u qua, dam bao an
toan, tiet kiém.

- Cac ddi tham dy phai dam bao tinh ky luét, trung thuc, cao thuong, doan
két, hiru nghi.

Pidu 3. Pbi twgng — Nbi dung thi diu — Ludt thi dau

Giai dugc thi d4u theo 02 hé:

3.1. Hé ddi tuyén:

a. Doi twong:

- Gbdm doi tuyen cua cac don vi Tinh, Thanh Nganh, Trung tam Huin
luyén The thao Quoc gia Ha Noi, Trung tdm Huén luyen Thé thao Quoc gia
Thanh Phb Ho Chi Minh, Trung tdm Huén luyén Thé thao Qudc gia Pa Ning,
Trung tam Huén luyén Thé thao Qudc gia Can Tho, cac Trudng Nang khiéu The
duc Thé thao.

b, Nji dung thi ditu: 32 npi dung

- Nam (12); 60m, 100m, 200m, 400m, 110m Rao, 400mRao, Nhay xa,
Nhay ba buéc, Nhay cao, Piy ta (7,260kg), Ném lao, Ném dia.

- Nir (12): 60m, 100m, 200m, 400m, 100m Rao, 400m Rao, Nhay xa,
Nhay ba buéc, Nhay cao, Pay ta (4kg), Ném lao, Ném dia.



- Tiép sirc (8): 4x100m Nam, 4x100m N, 4x200m Nam, 4x200m N,

4x400m Nam, 4x400m N, 4x100m han hop (Nam, Ni¥), 4x400m hén hop
(Nam, Ni¥).

3.2. H¢ tré:

a. Dii twpng:

- G(f)m doi tré cua cac don vi don vi Tinh, Thanh, Nganh, Trung tdm Huln
luyén The thao Qudc gia Ha N¢i, Trung tim Huén luyén Thé thao Quéc gia
Thanh Phé HS Chi Minh, Trung tim Huén luyén Thé thao Quéc gia Da Ning,
Trung tdm Huan luyén Thé thao Quoc gia Cn Tho, cac Trudng Ning khiéu Thé
duc The thao ciia cac don vi va céc quan, huyén, thanh phé Thu Pic cta Thanh
ph6 H6 Chi Minh,

- Lira tudi: 2006-2007; 2008-2009; 2010-2011; 2012-2013-2014.

b. Nji dung thi ddu:

% Lira tuoi: 2012-2013-2014 (08 ngi dung)

- Nam(4):  60m, 300m, Nhay xa, Nhay cao.

- Nir (4): 60m, 300m, Nhay xa, Nhay cao.

Lira tudi: 2010-2011 (15 noi dung)

- Nam(6): 60m,100m, 200m, 400m, Nhay xa, Nhay cao.

- N (6):  60m,100m, 200m, 400m, Nhay xa, Nhay cao.

- Tiép st (3): 4x100m Nam, 4x100m Nit, 4x100m h3n hgp (Nam, Nit)

 Lira tubi:  2008-2009 (27 nji dung)

- Nam (11): 60m,100m, 200m, 400m, 110m Rao (0,914m), 400m Rao
(0,838m), Nhay xa, Nhay cao, Pay ta (5kg), Ném lao (700gr), Ném dia (1,5kg).

- Nir (11): 60m, 100m, 200m, 400m, 100m Rao (0,762m), 400m Rao
(0,762m), Nhay xa, Nhay cao, Day ta (3kg), Ném lao (500gr), Ném dia (1kg).

- Tiép sirc (5): 4x100m Nam, 4x100m Ni, 4x400m Nam, 4x400m N,
4x100m hén hgp (Nam, Ni¥).

% Lira tudi: 2006-2007 (27 néi dung)

- Nam (11): 60m, 100m, 200m, 400m, 110m Rao (0.991m), 400m Rio
(0.914m), Nhay xa, Nhay cao, Day ta (7,260kg), Ném lao (800gr), Ném dia
(1,750kg).

- Nir (11): 60m, 100m, 200m, 400m, 100m Rao (0.838m), 400m Raio
(0.762m), Nhay xa, Nhay cao, Day ta (4kg), Ném lao (600gr), Ném dia (1kg).

- Tiép strc (5): 4x100m Nam, 4x100m Nit, 4x400m Nam, 4x400m N,
4x100m hdn hgp (Nam, Nit).

Piéu 4. Luat va thé thirc thi dau:

- Ap dung Luit Dién kinh hién hanh va cac didu ludt bd sung.

- Mot van dong vién dugce tham dy 03 ndi dung ca nhan, khdng ké tiép
strc. Mbi ndi dung dang ky khong gidi han so luong.

- c4c ndi dung ca nhan VDV & Iira tudi nao thi theo Itta tudi do.



- O céc ndi dung tiép sirc, VDV Itra tudi nhéd cé thé lén thi dau & lira tudi
16n hon. Tuy nhién, VDV chi duge thi déu duy nhét ndi dung tiép strc & mot lira
tudi nhat dinh, khong dugc pheép thi dau & nhiéu lira tudi khéc nhau. Mbi don vi

dugc ding ky 2 déi tham dy. Mdi doi diang ky 6 VDV. Tiép sirc hdn hop dang
ky 3 VDBV nam, 3 VDV ni.

- M01 ndi dung phai tir 3 VDV ciia 2 don vj tham dy tré 1én thi Ban Té
chie méi td chire thi dau noi dung do.

- Khi thi d4u van dong vién phai mic trang phuc thé thao va mang giay thé

thao, nhiing vén ddng vién khéng theo diing quy dinh s& khéng dugc tham gia
thi d4u.

- Doi t1ep suc phai méc ddng phuc (ca quan va 4o phai gidéng nhau). Pbi
v6i ndi dung tiép sirc hdn hop (nam, nit) mau séc phai giéng nhau.

- Trang phuc trong 18 trao thuéng phai 14 trang phuc thé thao va di giay
thé thao.

- Van dong vién dé ding ky thi d4u nhung bo khong diém danh, khong
xuét phat hodc c6 xuét phat nhung co tinh pham quy hay bd cudc (theo nhan

dinh cua tb truong trong tai) khong vé dich & bét ky ndi dung néo thi s& khoéng
dugc thi nhitng ndi dung tiép theo.

- Van dong vién da tham dy vong loai nhung khéng tham du cac vong tiép
theo thi s& khdng dugc thi nhitng noi dung tiép theo.

Piéu 5. Ping ky thi diu:

- Danh sach déng ky thi d4u phai do Lanh dao cac Trung tAm huin luyén
dao tao thé thao cdp Tinh, Thanh; Thu trudng co quan quan ly thé thao cac
Nganh ky tén, déng ddu va chiu trach nhiém cic sai sét v& nhan su cua don vi
minh. Pon vi ndo ndp dang ky khong day du, mudn hon thai han quy dinh sé&
khéng dugc thi dau.

+ Danh sdch déing ky phdi theo diing mdu Ban Té chire (gtti kem Diéu
16), déng ky nam riéng, nit riéng theo tung nhdm tudi quy dinh (Danh sdch dang
ky phai danh mdy, khong dwogc boi, xoa, sua).

+ Ban cam két sirc khode cua tirng cd nhdn vin dong vién theo mau cua
Ban t6 chzrc(gm keém Piéu 1¢). Cdc don vi cam két chiu trdch nhiém vé cdc vin
dé lién quan dén sirc khde cua van dong vién.

- Ban T chirc s& khong nhén danh sach dang ky thi dau néu cac don vi
khong hoi da cac diéu kién trén (gom 2 muc in nghiéng).
Pidu 6. Thoi gian — dia diém thi dau:

6.1. Thoi gian thi ditu:

- Han chot ngp danh sach: 16g00 ngay 26/3/2025

- Théi gian thi dau: tr ngdy 14/4/2025 dén ngay 20/4/2025

6.2. Dja diém thi ddu: Trung tim Vian hoa Thé thao Quin 8. So 302,
dudmg Pham Hung, Phuong 5, Quén 8, Thanh phé HA Chi Minh.



- Diéng ky danh sich thi ddu giri vé:  Lién doan Dién kinh Thanh phd
H6 Chi Minh. Sé: 30 Nguyén Kim, Phuong 6, Quan 10, Thanh phbé Ho6 Chi
Minh. E-Mail: lddktphecm@vnn.vn

- Mau ding ky thi dau, cam két strc khoe va chuong trinh thi dau duoc cap
nhit tai website cla Lién doan Dién kinh Thanh phé H6 Chi Minh
https://Iddienkinhhcm.vn
Pidu 7. Khen thwdng, ky lut va khiéu nai.

7.1. Khen thuéng:

- Ban T6 chirc s& trao huy chuong cho cac van dong vién dat thir hang
nhét, nhi, ba ¢4 nhan va tiép strc.

- Lién doan Pién kinh Viét Nam s& cap gidy chimg nhan cho van déng
vién dat thr hang nhét, nhi, ba c4 nhan va tiép strc.

- Lién doan Dién kinh Viét Nam sé& phong dang cap cho cac van dong vién
dat kién tuéng, cip 1 va cong nhan ky luc quéc gia, ky luc tré (& cac ndi dung co
dung cu du tiéu chuan quy dinh).

7.2. Ky luit:

- Ban Tb chuc s€ xir phat ddi véi cac don vi gian lan, ddi nguoi trong thi
déu va s& théng bio v& cho don vi chu quan.

- Cac van dong vién vi pham luét va diéu 18 thi d4u s& chju cac hinh thirc
tir nhic nhd, canh cao. Trudng hop déc biét s€ bi twéc bo danh hiéu va huy
chuong d4 dugc, trut quyén thi dAu c6 thoi han tity theo murc d6 vi pham, thong
béo cho Lanh dao Thé duc Thé thao dia phwong, nganh trén céc phuong tién
thdng tin va ap dung vé xit phat hanh chinh trong Iinh vuc Thé duc Thé thao
theo Nghi dinh so: 46/2019/ND-CP cua Chinh phii quy dinh xir phat vi pham
hanh chinh trong linh vuc Thé duc Thé thao.

7.3. Khiéu nai:

- Chi c6 trudéng doan hodc huin luyén vién truéng moéi cod quyen gui
khiéu nai 1én Ban T6 chtc cudc thi trong vong 30 phut sau khi céng bo két qua
ndi dung thi diu d6 va chiju trach nhiém vé noi dung khiéu nai. Moi khiéu nai
phai ndp 1€ phi 1.000. 000d/trudng hop cing véi don khiéu nai thi méi duoc coi
1a hop 1&. Néu khiéu nai dung thi 1é phi s& dugc hoan tra don vi khiéu nai, néu
khiéu nai khéng dang thi 1& phi s& dugc dua vao chi phi té chic giai.

Piéu 8. Cac quy dinh khac:

8.1. Yéu ciu vé dy thi: |

- TAt ca chc van dong vién dy thi phai co thé thi ddu do Lién doan Dién
kinh Viét Nam cap va con han st dung.

- Van dong vién quén huyén tdp luyén tai Thanh phd Ho Chi Minh phai
6 thé thi ddu do Lién doan Dién kinh Thanh phé H6 Chi Minh cép va con han

str dung.



8.2. Cac logi phi va I¢ phi:
- L& phi thi ddu: 200.000d/VDV (dbi vé&i cac don vi tinh, thanh, nganh).

- Lé phi bao hiém: Muc téi thiéu 1a 50. 000d/nguoi, don vi chu quan chiu
trach nhiém mua bao hiém cho cac van ddng vién ciia don vi minh.

- L& phi bd cudc: van dong vién ding ky thi ddu noi dung thi trong danh
sach ding ky thi du chinh thirc ma bo khong thi s& phai ndp phat theo mirc sau:

* B0 tai cugc hop lanh d6i: 100.000d/VDV/ndi dung.
* B4 trudce gidr xudt phat ndi dung thi d6: 200.000d/VDV/noi dung.
- Cac vén dong vién bd cudc hop 1é sé khong dong 1€ phi bo cudc. Van
dong vién bo cudc hop 1€ 1a cac van dong vién da dang ky trude do nhu'ng do bi

chén thuo*ng khong thé thi diu duoc thi phai ¢ gidy xdc nhén cta y té thi méi
duogc coi la hogp 1€.

Piéu 9: Pidu khoan khiec.

- BanT} chire c6 quyén thay d6i Piéu 18 khi can thiét va s& théng bao dén
cac don vi 01 tuln trude ngay thi ddu./.
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